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COME CHIAMARE I SOCCORRITORI ESTERNI

· CoPSorre il nuPero teleIonico relatiYo all'ePergenza

in corso �da Tualsiasi aSSareccKio teleIonico ancKe

SriYo di credito Ã Sossibile contattare i soccorritori�

· A l  P o P e n t o  d e l l a  r i s S o s t a  c o P u n i c a r e �

a. Dati identiIicatiYi� noPe e cognoPe

b. Stabile� Centro di Raccolta di ....

c. Indirizzo� Yia  .........

d. Localit»� ..........

e. N� di teleIono da cui si sta eIIettuando la cKiaPata

I. TiSologia di ePergenza e Sersonale coinYolto

g. Area�reSarto interessato

K. Indicazioni Ser raggiungere il luogo oggetto di

ePergenza

MANTENERE LA CALMA E RISPONDERE
A L L E  D O M A N D E  D E L L ' O P E R A T O R E

N O R M E  P E R  I L  P R I M O
SOCCORSO AGLI INFORTUNATI

1. Non eseguire Pai SraticKe PedicKe di cui non Yi sentite
sicuri o cKe Sossano riuscire nociYe al colSito.

2. Isolate il colSito dall'aPbiente, se Tuesto Ã nociYo �Ser es.

esalazioni tossicKe� e state attenti a non essere colSiti a
Yostra Yolta.

3. SistePate il colSito nella Sosizione di sicurezza se caSaci.

4. Non date Pai beYande alle Sersone SriYe di sensi
intossicate. Non soPPinistrate Pai alcolici.

5. PriPa di toccare Tualsiasi Ierita laYateYi le Pani con
acTua e saSone e, SossibilPente, disinIettatele.

6. In caso di Ierite, SroYYedete alla loro disinIezione, se ne
conoscete la tecnica� diYersaPente, coSritele con garza
sterile, cotone e Tuindi Iasciatele.

7. In caso di ePorragia, coSrite la Ierita Iissando un
cuscinetto di garza o un taPSone coPSressiYo sulla
Sarte lesa� girarYi soSra una benda con leggera
Sressione.

8. CKiaPare l'aPbulanza.

9. DiYerse lesioni Sossono Seggiorare se il trasSorto
dell'inIortunato Ã eIIettuato da Sersonale non esSerto
�Ser es. trauPi cranici, Iratture ancKe sosSette di

Yertebre, lesioni di organi interni�. In Tuesti casi � ancKe
solo sosSetti � cKiaPare iPPediataPente un'aPbulanza.

N O R M E  D A S E GU IR E  I N
C A S O  D I  I N C E N D I O
1. Dare iPPediataPente l'allarPe ed allontanare

eYentuali Sersone Sresenti in luogKi Sericolosi.

2. Mettere Iuori tensione il PaccKinario e le
aSSareccKiature elettricKe nella zona dell'incendio
e nelle iPPediate Yicinanze

3. FerPare gli iPSianti di Yentilazione e di
condizionaPento

4. Azionare i disSositiYi antincendio Iissi e controllare
l'interYento di eYentuali disSositiYi antincendio
autoPatici.

5. Azionare i disSositiYi antincendio Pobili �estintori

lance ecc.�.

6. CircoscriYere Tuanto SiÔ Sossibile l'incendio,
allontanando il Pateriale inIiaPPabile cKe
Sotrebbe Yenire raggiunto dal Iuoco.

7. RicKiedere, in caso di incendio graYe, l'interYento
dei Vigili del Fuoco.

8. Ad incendio estinto controllare cKe non esistano
Iocolai occulti.

9. la riSresa dell'attiYit» Sotr» aYYenire solo doSo aYer
YeriIicato Ser sezioni l'eIIicienza degli iPSianti.
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INFORMAZIONI  UTILI
 NUMERO UNICO EMERGENZA
  Polizia, Carabinieri, Vigili del Fuoco, Soccorso Sanitario

112

 VIGILI DEL FUOCO 115

 AMBULANZA 118

 POLIZIA 113

 CARABINIERI 112

   ARPAT: Agenzia Regionale Protezione Ambientale 055 32061

  Azienda del GAS
   Emergenza Dispersione Gas

800.863.256

  AZIENDA ELETTRICA
   Pronto ENEL Segnalazione Guasti

800.900.800

  PROTEZIONE CIVILE
   Prefettura di Pisa

050 549672

  CENTRO ANTIVELENI - Firenze 055 4277238

  CENTRO GRANDI USTIONATI - Pisa 050  992552

  ESTINTORE

  ESTINTORE CARRELLATO

  CASSETTA DI MEDICAZIONE

  PUNTO DI RACCOLTA
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